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ΘΕΜΑ: Συνεργασία του Δήμου Ιλίου  με το «Ινστιτούτο Προληπτικής, Περιβαλλοντικής και 

Εργασιακής Ιατρικής Prolepsis, Επιστημονικός μη Κερδοσκοπικός Οργανισμός» και με το 

διακριτικό τίτλο «Ινστιτούτο Prolepsis»  με στόχο την υλοποίηση του προγράμματος “  Φιλία σε 

κάθε ηλικία”.
 

Το Ινστιτούτο Προληπτικής, Περιβαλλοντικής και Εργασιακής Ιατρικής Prolepsis εφαρμόζει 

το πρόγραμμα "Φιλία σε κάθε ηλικία", το οποίο στηρίζεται στον εθελοντισμό και στην ανάδειξη 

των αναγκών και των προβλημάτων της Τρίτης Ηλικίας. Για την υλοποίησή του, το Ινστιτούτο 

Prolepsis ένωσε τις δυνάμεις του με το διεθνή Γαλλικό Οργανισμό «Petits Frères des Pauvres» ο 

οποίος, από το 1946  εφαρμόζει το συγκεκριμένο πρόγραμμα με ιδιαίτερη επιτυχία. 

Σε συνάντηση υπαλλήλων της Κοινωνικής Υπηρεσίας με  υπεύθυνους του Ινστιτούτου έγινε 

ενημέρωση  για τις προϋποθέσεις εφαρμογής του συγκεκριμένου προγράμματος στο Δήμο. Ο 

κεντρικός στόχος που διατυπώθηκε είναι διττός:  αφενός η καταπολέμηση της μοναξιάς και της 

κοινωνικής απομόνωσης ατόμων τρίτης ηλικίας που διαμένουν στο Δήμο μας μέσα από την 

ανθρώπινη επαφή και τη δημιουργία φιλίας και κοινωνικών δεσμών και αφετέρου την ενίσχυση του 

εθελοντισμού στην τοπική κοινωνία. Η συνεργασία των δύο  συμβαλλομένων μερών  δεν έχει 

οικονομικό αντικείμενο.

Με βάση τα προηγούμενα, εισηγούμαστε προς το Δημοτικό Συμβούλιο όπως αποφασίσει: 

1. Την αποδοχή της πρότασης συνεργασίας του Δήμου Ιλίου και του Ινστιτούτου Προληπτικής, 

Περιβαλλοντικής και Εργασιακής Ιατρικής Prolepsis όπως προηγουμένως προσδιορίστηκε 

και εμφαίνεται στο επισυναπτόμενο σχέδιο του συμφώνου  συνεργασίας.
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2.  Την εξουσιοδότηση του κ. Δημάρχου να προβεί σε όλες τις απαραίτητες ενέργειες για την 

υπογραφή του Συμφώνου Συνεργασίας μεταξύ του Δήμου Ιλίου και του 

Ινστιτούτου Προληπτικής, Περιβαλλοντικής και Εργασιακής Ιατρικής Prolepsis καθώς και 

κάθε άλλου σχετικού εγγράφου, εντύπου, κλπ. που απαιτείται για την 

διεκπεραίωση/ολοκλήρωση των σχετικών διαδικασιών.

Συνημμένα:

Σχέδιο συμφώνου συνεργασίας

                                                                                                  

Ο συντάξας Η αναπληρώτρια Προϊσταμένη 
Τμήματος Μελετών

Η Προϊσταμένη Διεύθυνσης 
Κοινωνικής Προστασίας και 

Υγείας

Ε. Γεράσης Μαρία Στρατουδάκη Τοπογράφος 
Μηχανικός  Αναστασία Παπάζογλου
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ΣΥΜΦΩΝΟ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 
 

Στην Αθήνα σήμερα, την …… 
 

ΜΕΤΑΞΥ 
 

α φ ε ν ό ς 

 

Της εταιρείας με την επωνυμία «ΠΡΟΛΗΨΙΣ ΑΣΤΙΚΗ ΜΗ ΚΕΡΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗΣ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΉΣ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ» και το διακριτικό τίτλο «ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ PROLEPSIS» 

(παρακάτω αναφερόμενης ως «Ινστιτούτο Prolepsis»), με έδρα το Μαρούσι, οδός Φραγκοκλησιάς 

αριθ. 7, T.K. 15125 (ΑΦΜ: 090073178 , Δ.Ο.Υ.: Αμαρουσίου) όπως εκπροσωπείται νόμιμα από τη 

Διαχειρίστρια αυτής, κα Αθηνά Λινού, 

κ α ι    α φ ε τ έ ρ ο υ 

 

……, που εδρεύει ……, και εκπροσωπείται νόμιμα από ……(παρακάτω αναφερόμενο ως «Δήμος») 

 

υπογράφεται το παρόν σύμφωνο συνεργασίας, με το οποίο οι ως άνω (στο εξής «τα Μέρη») 

έκαναν αποδεκτάτα ακόλουθα: 

 

Άρθρο 1: Αντικείμενο του Συμφώνου Συνεργασίας 

 

Το Ινστιτούτο Prolepsis υλοποιεί το πρόγραμμα Φιλία σε κάθε Ηλικία (στο εξής: «Πρόγραμμα»). Για 

την υλοποίησή του, το Ινστιτούτο ένωσε τις δυνάμεις του με τον μεγάλο γαλλικό Οργανισμό «Petits 

Frères des Pauvres», ο οποίος, από το 1946, εφαρμόζει το συγκεκριμένο Πρόγραμμα με ιδιαίτερη 

επιτυχία σε 10 χώρες σε Ευρώπη και ΗΠΑ. Το Πρόγραμμα θα υλοποιηθεί στην Ελλάδα μέσω του 

Ινστιτούτου Prolepsis. Στόχος του Προγράμματος είναι η καταπολέμηση της μοναξιάς και της 

κοινωνικής απομόνωσης ατόμων τρίτης ηλικίας μέσα από την ανθρώπινη επαφή και τη δημιουργία 

φιλίας και κοινωνικών δεσμών. Το Πρόγραμμα διέπεται από τις ακόλουθες θεμελιώδεις αρχές: 

- Κάθε άτομο είναι μοναδικό και αναντικατάστατο. 

- Κάθε άτομο, ανεξάρτητα από  το υπόβαθρό του ή τη φυσική, ψυχική ή κοινωνική του 

κατάσταση, αξίζει σεβασμό. 

- Οι επιλογές, απόψεις και αξίες κάθε ατόμου είναι σεβαστές. 

 

Το Πρόγραμμα απευθύνεται μεταξύ άλλων σε δημότες του Δήμου οι οποίοι διαμένουν στην 

περιοχή και οι οποίοι επιθυμούν να συμμετέχουν στο Πρόγραμμα ως εθελοντές ή/και 

ωφελούμενοι.Η συμμετοχή τους στο Πρόγραμμα είναι εθελούσιακαι μπορεί να διακοπεί 

οποιαδήποτε στιγμή επιθυμούν. 

 

Το Πρόγραμμα συνίσταται σε:  

(α) τηλεφωνική επικοινωνία ή/καιεπισκέψεις των εθελοντών στον χώρο διαμονής των 

ωφελούμενων.Για όλο το διάστημα λήψης μέτρων για την αντιμετώπιση του νέου κορωνοϊού από 

την πολιτεία, η επικοινωνία θα είναι μόνο τηλεφωνική. 
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(β) συμμετοχή δωρεάν σε κοινωνικές και πολιτιστικές δράσεις (πχ. περίπατοι, συνάντηση για καφέ, 

επισκέψεις σε μουσεία), όποτε και εφόσον αυτές διοργανώνονται από τους εθελοντές σε 

συνεργασία με το Ινστιτούτο. 

 

Για την υλοποίηση του Προγράμματος, το Ινστιτούτο Prolepsis συνεργάζεται με το Δήμο μέσω της 

Κοινωνικής του Υπηρεσίαςως εξής: 

- Ο Δήμος ενημερώνει δυνητικούς εθελοντές και ωφελούμενους σχετικά με το Πρόγραμμα και τον 

τρόπο υλοποίησής του από το Ινστιτούτο. 

- Ο Δήμος αποστέλλει κατάλογο των εθελοντών και των ωφελούμενων που επιθυμούν να 

συμμετέχουν στο Πρόγραμμα στο Ινστιτούτο στην ηλεκτρονική διεύθυνση info@filiasekatheilikia.gr 

ή volunteer@prolepsis.gr.  

- Ο Δήμος θα επικαιροποιεί τους καταλόγους, όποτε απαιτείται.  

- Το Ινστιτούτο ενημερώνει και εκπαιδεύει τους εθελοντές που θα συμμετέχουν στο Πρόγραμμα. 

Επίσης, συνάπτει σχετικό συμφωνητικό  μαζί τους.  

- Το Ινστιτούτο ενημερώνει τους ωφελούμενους που θα συμμετέχουν στο Πρόγραμμα. Εν συνεχεία 

οι συμμετέχοντες ή οι νόμιμοι εκπρόσωποί τους υπογράφουν φόρμα συμμετοχής (Παράρτημα Α).   

- Οι επισκέψεις/ τηλεφωνική επικοινωνίαπραγματοποιούνται σε ημέρες καιώρες που είναι κοινά 

αποδεκτές από τους ωφελούμενους και τους εθελοντές. 

 

Άρθρο 2: Εθελοντές 

Το Πρόγραμμα υλοποιείται με τη συνδρομή εθελοντών/-τριών που έχουν επιλεγεί με προσοχή από 

το επιστημονικό προσωπικό του Ινστιτούτου Prolepsis και έχουν υπογράψει συμφωνητικό παροχής 

εθελοντικής εργασίας για το συγκεκριμένο Πρόγραμμα. Οι εθελοντές στο πλαίσιο της διασύνδεσής 

τους με τους ηλικιωμένους: 

α) πραγματοποιούν τις επισκέψεις/ τηλεφωνική επικοινωνία σε πνεύμα αμοιβαίου σεβασμού και 

αξιοπρέπειας, 

β) σέβονται το απόρρητο των ευαίσθητων, προσωπικών και απόρρητων πληροφοριών και δεν 

αποκαλύπτουν οποιαδήποτε πληροφορία τέτοιας φύσεως χωρίς τη ρητή συγκατάθεσή των 

ωφελούμενων, 

γ) συμπεριφέρονται με διακριτικότητα και ηρεμία, 

δ) απέχουν από οποιαδήποτε προπαγάνδα (θρησκευτική ή πολιτική), και  

ε) δεν διατηρούν οποιουδήποτε είδους οικονομική συναλλαγή, συγκυριακή ή σταθερή: π.χ. δεν 

αποδέχονται φιλοδωρήματα, δεν γνωρίζουν και δεν διαχειρίζονται τραπεζικούς λογαριασμούς ή/ 

και πιστωτικές κάρτες, δεν υποκινούν τη διαχείριση ή μεταβίβαση προς αυτούς ή σε οποιονδήποτε 

τρίτο κινητή ή ακίνητη περιουσία. 

Οι εθελοντές φέρουν προσωπική ευθύνη για τη συμπεριφορά και τις πράξεις τους. Ωστόσο, το 

Ινστιτούτο λαμβάνει τα απαραίτητα μέτρα και προσπαθεί να εξασφαλίσει τη σωστή λειτουργία του 

Προγράμματος.  

Σε περίπτωση που ο Δήμος διαπιστώσει οποιαδήποτε συμπεριφορά ή ενέργεια εθελοντή που 

δημιουργεί πρόβλημα ή γίνει λήπτης οποιαδήποτε διαμαρτυρίας από τους συμμετέχοντες στο 

Πρόγραμμα, οφείλει να ενημερώσει άμεσα το Ινστιτούτο Prolepsis στο τηλ. 210-6255700 ή στο 

emailinfo@prolepsis.gr. H επικοινωνία θα διατηρηθεί εμπιστευτική και δεν θα επηρεάσει τη 

συμμετοχή των ωφελουμένων στο Πρόγραμμα, εφόσον οι τελευταίοι επιθυμούν να συνεχίσουν να 

mailto:info@filiasekatheilikia.gr
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συμμετέχουν. Το Ινστιτούτο Prolepsis θα προβεί άμεσα σε όλες τις απαραίτητες ενέργειες για την 

επίλυση των προβλημάτων. 

 

Άρθρο 3 Διάρκεια 

 

Το παρόν ισχύει για όσο διάστημα τα Μέρη δύνανται και επιθυμούν την υλοποίησή του. Τα Μέρη 

μπορούν να διακόψουν αζημίως οποτεδήποτε και άνευ ύπαρξης σπουδαίου λόγου την ισχύ του 

παρόντος εφόσον προηγηθεί έγγραφη ενημέρωση του άλλου μέρους τουλάχιστον ένα (1) μήνα 

πριν τη διακοπή. 

 

Άρθρο 4 Εμπιστευτικότητα- Προστασία Προσωπικών Δεδομένων  

 

Τα στοιχεία των ατόμων που συλλέγονται και τυγχάνουν επεξεργασίας από τα Μέρη στο πλαίσιο 

της παρούσας συμφωνίας αποτελούν προσωπικά δεδομένα, είναι εμπιστευτικά και  η προστασία 

πρέπει να είναι σύμφωνη με τη νομοθεσία Προστασίας των Προσωπικών Δεδομένων και με τους 

όρους της παρούσας και από τα δύο Μέρη. Ο κατάλογος ωφελουμένων και εθελοντών 

(ονοματεπώνυμο και στοιχεία επικοινωνίας) καθώς και όποια επικαιροποίησή του θα αποσταλεί 

από τον Δήμο στο Ινστιτούτο ηλεκτρονικά στον υπεύθυνο του Ινστιτούτου για το πρόγραμμα.. Τα 

στοιχεία του ως άνω καταλόγου θα χρησιμοποιηθούν από το Ινστιτούτο μόνο για τον σκοπό 

υλοποίησης του συγκεκριμένου προγράμματος και δεν θα κοινοποιηθεί σε τρίτους.Με τους 

εθελοντές και τους ωφελούμενους, το Ινστιτούτο θα υπογράψει σχετικά με τη συμμετοχή τους στο 

Πρόγραμμα συμφωνητικά με περαιτέρω όρους επί της επεξεργασίας των προσωπικών δεδομένων 

τους.  

 

Άρθρο 5 Επίλυση ζητημάτων 

 

Για οποιοδήποτε θέμα ή πρόβλημα προκύψει αναφορικά με την υλοποίηση του παρόντος 

συμφώνου συνεργασίας, τα Μέρη ενημερώνονται άμεσα εκατέρωθεν και προσπαθούν από κοινού 

να το επιλύσουν με πρώτο γνώμονα την εξυπηρέτηση των συμμετεχόντων στο Πρόγραμμα και την 

προστασία της φήμης του Προγράμματος καθώς και των εμπλεκομένων Μερών. 

 

Άρθρο 6 Δημοσιότητα συμφωνίας συνεργασίας  

 

Τα Μέρη μπορούν να δημοσιοποιούν σε μέσα μαζικής ενημέρωσης, ενημερωτικά έντυπα και μέσα 

κοινωνικής δικτύωσης τη συνεργασία τους. Σε κάθε ανάρτηση-επικοινωνία αναφορικά με τη 

συνεργασία αυτή θα πρέπει να περιλαμβάνονται οι επωνυμίες και τα σήματα (logos) και των δύο 

Μερών και να έχει προηγηθεί γραπτή ενημέρωση και έγκρισηκαι των δύο Μερών. 

 

Το Ινστιτούτο Prolepsisμπορεί να χρησιμοποιεί τα στοιχεία που συλλέγονται και τυγχάνουν 

επεξεργασίας στο πλαίσιο του παρόντος  για την εξαγωγή αποτελεσμάτων/αναφορών σχετικά με το 

Πρόγραμμα. Στις αναφορές δεν δημοσιεύονται προσωπικά δεδομένα και σε καμία περίπτωση δεν 

μπορεί να είναι δυνατή η ταυτοποίησή τους. 

 

Άρθρο 7 Τελικές διατάξεις 
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Το παρόν σύμφωνο συνεργασίας δεν έχει οικονομικό αντικείμενο. Καθορίζει τις υποχρεώσεις και τα 

δικαιώματα των Μερών για την καλύτερη υλοποίηση του αντικειμένου της συνεργασίας τους.  

 

Οι όροι του τροποποιούνται μόνο εγγράφως με υπογραφή όλων των Μερών. 

 

Το παρόν σύμφωνο συνεργασίας διέπεται από το Ελληνικό δίκαιο με αρμόδια τα δικαστήρια της 

Αθήνας για οποιαδήποτε διαφορά τυχόν προκύψει από το παρόν σύμφωνο συνεργασίας ή 

οποιαδήποτε άλλη συμφωνία/σύμβαση σχετική με την παρούσα.  

 

ΟΙ ΣΥΜΒΑΛΛΟΜΕΝΟΙ 

 

Για το Ινστιτούτο Prolepsis                                                  Για τον Δήμο 
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