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Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Η 

Συγκέντρωση ανθρωπιστικής βοήθειας από τον Δήμο Ιλίου για τους 

σεισμόπληκτους σε Συρία και Τουρκία 

Ο Δήμος Ιλίου, με τα μάτια στραμμένα στους πληγέντες από τον καταστροφικό σεισμό σε Συρία και Τουρκία,  

εκφράζει έμπρακτα τη συμπαράστασή του και ενώνει τις δυνάμεις του με την Περιφέρεια Αττικής, την 

Περιφερειακή Ένωση Δήμων Αττικής (ΠΕΔΑ) και το «Όλοι Μαζί Μπορούμε» για τη στήριξη των σεισμοπαθών 

συνανθρώπων μας που βιώνουν δραματικές στιγμές εξαιτίας του φονικού σεισμού.  

Τη Δευτέρα 13 Φεβρουαρίου 2023 συγκεντρώνουμε τα παρακάτω τρόφιμα και είδη πρώτης ανάγκης στο 

Δημαρχείο Ιλίου (Κάλχου 48 - 50), ώρες 10:00 έως 16:00, για την αποστολή τους στις πληγείσες περιοχές:  

• Υγειονομικό υλικό:  

Αποστειρωμένες γάζες και επίδεσμοι, αιμοστατικοί επίδεσμοι, ελαστικοί επίδεσμοι, σύριγγες με βελόνες, 

θερμοστατικές κουβέρτες, παυσίπονα, αντιφλεγμονώδη, φυσιολογικοί οροί, αντισηπτικά κλπ. 

• Τρόφιμα μακράς διαρκείας που δεν χρειάζονται ψυγείο: 

Κονσέρβες, μπισκότα, γάλα εβαπορέ ή σε σκόνη, παξιμάδια, δημητριακά, ρύζι, όσπρια, ζυμαρικά, ζάχαρη, 

χυμοί κλπ. 

• Είδη ατομικής υγιεινής  

Χαρτί υγείας, σερβιέτες, σαπούνια, οδοντόκρεμες, οδοντόβουρτσες 

• Είδη βρεφικής φροντίδας  

Πάνες, μωρομάντηλα, μπιμπερό, βρεφικό γάλα κλπ. 

• Εμφιαλωμένα νερά 

• Είδη ρουχισμού: 

Χειμερινά ρούχα (για ενήλικες και παιδιά), παλτά και μπουφάν, αδιάβροχα, γαλότσες, εσώρουχα, 

κάλτσες, σκουφάκια, κασκόλ, γάντια κλπ. 

• Λοιπά υλικά: 

Πτυσσόμενα κρεβάτια, σκηνές και στρώματα (για σκηνές), κλινοσκεπάσματα (κουβέρτες, υπνόσακοι, 

πετσέτες κλπ.),  θερμός, powerbank, φανάρια χειρός. 

Ο Δήμαρχος Ιλίου 

Νίκος Ζενέτος 

Ίλιον, 08.02.2023 

 


