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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΣ  ΙΛΙΟΥ 

 
 
 

Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Η 
 

Δράση δωρεάν λιπομέτρησης και παροχής διατροφικών συμβουλών στον Δήμο Ιλίου 

Ο Δήμος Ιλίου ενημερώνει ότι, η Διεύθυνση Κοινωνικής Προστασίας και Υγείας διοργανώνει δράση 

δωρεάν λιπομέτρησης και παροχής συμβουλών διατροφής με τον Κλινικό Διαιτολόγο/Διατροφολόγο 

κύριο Στέφανο Μαρκόπουλο, την Παρασκευή 7 Ιουλίου 2023 από 09:00 έως 16:00 στο χώρο του 

Δικτύου Αγωγής Υγείας «Φώφη Γεννηματά» (Νέστορος 105).  

Οι παρεχόμενες υπηρεσίες περιλαμβάνουν, επίσης, ανάλυση σύστασης σώματος και μέτρηση βασικού 

μεταβολικού ρυθμού. 

Η συμμετοχή στη δράση πραγματοποιείται κατόπιν προγραμματισμένης προσέλευσης, με σειρά 

προτεραιότητας. Πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής στο τηλέφωνο 2102624090 από 05.07.2023 

έως και 06.07.2023, ώρες 9:00 - 14:00. 

 

 

Ο Δήμαρχος Ιλίου 

Νίκος Ζενέτος 

 

Ίλιον, 03.07.2023 

 



      
                                                                                                                                                                                                       2 

 

 

 

 


