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Δελτίο Τύπου 
Οι Κινητές Ομάδες Υγείας (ΚΟΜΥ) συνεχίζουν  

τις κατ' οίκον επισκέψεις  

Με στόχο την άμεση και ουσιαστική φροντίδα των πολιτών, οι Κινητές Ομάδες Υγείας (ΚΟΜΥ) 
του Υπουργείου Υγείας και του ΕΟΔΥ πραγματοποίησαν κατ' οίκον επισκέψεις, παρέχοντας 

πολύτιμες υπηρεσίες πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας για δεύτερη φορά στον Δήμο Ιλίου. 
Στόχος του προγράμματος είναι να διασφαλιστεί ότι κανείς δεν μένει πίσω και κανείς δεν 
αισθάνεται μόνος. 

Οι ΚΟΜΥ στελεχωμένες με ιατρούς, νοσηλευτές και επισκέπτες υγείας, προσέφεραν 

υποστήριξη στο σπίτι. Τα κλιμάκια αποτελούνταν από γενικό ιατρό ή παθολόγο, νοσηλευτή 
και επισκέπτη υγείας, διασφαλίζοντας ολοκληρωμένη ιατρική κάλυψη και φροντίδα. Η δράση 

των ΚΟΜΥ επιβεβαιώνει τη δέσμευση του Υπουργείου Υγείας και του ΕΟΔΥ για την παροχή 
ισότιμης πρόσβασης σε υπηρεσίες υγείας, ανεξαρτήτως γεωγραφικής περιοχής ή 

κοινωνικοοικονομικών συνθηκών. 

Κατά τη διάρκεια των επισκέψεων, οι Κινητές Ομάδες Υγείας προσέφεραν: 

 Κλινική εξέταση και παρακολούθηση 
 Συνταγογράφηση και διαγνωστικές εξετάσεις (χοληστερίνη, τριγλυκερίδια, γλυκόζη, 

γλυκοζυλιωμένη, μέτρηση πίεσης και κορεσμού οξυγόνου, BMI) 

 Διάθεση βαλιτσών τηλεϊατρικής για επιπλέον διαγνωστικούς ελέγχους (σπιρομέτρηση, 
καρδιογράφημα, υπέρηχο άνω-κάτω κοιλίας) 

 Προαγωγή υγείας και πρόληψη 
 Υποστήριξη προληπτικών προγραμμάτων 

 Εμβολιασμούς 

Η Δήμαρχος Ιλίου κα. Ανδριάνα Αλεβίζου – Κουκουβίνου ανέφερε: «Μέσα από τη συνεργασία 
μας με τις Κινητές Ομάδες Υγείας του Υπουργείου Υγείας διασφαλίζουμε ότι κανείς συμπολίτης 
μας δεν μένει αβοήθητος. Ευχαριστώ θερμά το προσωπικό των ΚΟΜΥ για το έργο τους και 

καλώ όλους τους πολίτες να αξιοποιήσουν αυτές τις πολύτιμες υπηρεσίες.» 

  

Ίλιον, 02.04.2025 
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