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Δελτίο Τύπου 

Σεμινάριο Πρώτων Βοηθειών για το προσωπικό των 
Βρεφονηπιακών Σταθμών του Δήμου Ιλίου 

 

Στο Δημαρχιακό Μέγαρο «Β. Κουκουβίνος» πραγματοποιήθηκε με επιτυχία σεμινάριο Πρώτων 
Βοηθειών, που απευθυνόταν στο προσωπικό των Βρεφονηπιακών Σταθμών του Δήμου Ιλίου. 
Το σεμινάριο υλοποιήθηκε σε συνεργασία με τον Ελληνικό Ερυθρό Σταυρό, από εξειδικευμένο 

προσωπικό του Οργανισμού, με στόχο την εκπαίδευση και την ενίσχυση των γνώσεων του 
προσωπικού σε βασικές δεξιότητες παροχής πρώτων βοηθειών. 

Κατά τη διάρκεια της δράσης, οι συμμετέχοντες είχαν την ευκαιρία να ενημερωθούν για τη 

σωστή αντιμετώπιση επειγόντων περιστατικών, όπως λιποθυμίες, τραυματισμοί, πνιγμονή, 
εγκαύματα και καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση (ΚΑΡΠΑ). Η εκπαίδευση περιελάμβανε 

τόσο θεωρητικό όσο και πρακτικό μέρος, με τη συμμετοχή όλων σε βιωματικές ασκήσεις. 

Το σεμινάριο εντάσσεται στο πλαίσιο των δράσεων του Δήμου Ιλίου για τη συνεχή επιμόρφωση 
του προσωπικού και την αναβάθμιση των παρεχόμενων υπηρεσιών στους βρεφονηπιακούς 
σταθμούς και συντονίστηκε από την Αντιδήμαρχο Κοινωνικής Αλληλεγγύης, Πολιτικών 

Ισότητας και Προσχολικής Αγωγής κα. Αλεξάνδρα Μπαρμπαγιάννη.  

 

Ίλιον, 20.10.2025 
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