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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
ΔΗΜΟΣ ΙΛΙΟΥ

ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΗΜΑΡΧΟΥ

Δελτίο Τύπου

Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων (Κ.Η.Φ.Η.) στο Δήμο Ιλίου

Ψηφίστηκε από το Δημοτικό Συμβούλιο του Δήμου Ιλίου η απόφαση του Δ.Σ. του Νομικού

Προσώπου των Κ.Α.Π.Η Ιλίου που αφορά την «Έγκριση παροχής υπηρεσιών σε ηλικιωμένα

άτομα του Δήμου Ιλίου, στα πρότυπα Κέντρου Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων».

Η αύξηση του ποσοστού των ηλικιωμένων που αδυνατούν να επιβιώσουν αυτόνομα, σε συνδυασμό

με την αδυναμία,  σε πολλές περιπτώσεις,  της οικογένειάς τους να τους περιποιηθεί,  έχει ως

αποτέλεσμα την αναζήτηση δαπανηρών λύσεων, όπως η κλειστή ιδρυματική φροντίδα ή η πρόσληψη

προσωπικού  κατ΄ οίκον –συχνά ανειδίκευτου.

Δεδομένης της κατάστασης αυτής, ο Δήμος Ιλίου επιδιώκει να διευρύνει τις παροχές του προς τους

δημότες του, δημιουργώντας ένα πρόγραμμα φιλοξενίας ηλικιωμένων, στα πρότυπα των Κέντρων

Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων (Κ.Η.ΦΗ.), το οποίο θα υλοποιείται στις ήδη υπάρχουσες

εγκαταστάσεις των Κ.Α.Π.Η.

Η διαφορά των υπηρεσιών του Κ.Η.Φ.Η. με τις ήδη παρεχόμενες υπηρεσίες των Κ.Α.Π.Η. έγκειται

στο γεγονός ότι το πρόγραμμα αυτό απευθύνεται σε άτομα που δεν μπορούν να συμμετάσχουν

αυτόνομα σε κοινωνικές δραστηριότητες, αφού χρήζουν ιδιαίτερης φροντίδας λόγω άνοιας, κινητικών

δυσκολιών, εγκεφαλικών επεισοδίων κλπ.

Στο πλαίσιο του προγράμματος περιλαμβάνονται νοσηλευτική περίθαλψη, προγράμματα

δημιουργικής απασχόλησης, φροντίδα για την ικανοποίηση πρακτικών αναγκών διαβίωσης,

ανάπτυξη λειτουργικών και κοινωνικών δραστηριοτήτων, κλίνες για ανάπαυση και μεταφορά των

ηλικιωμένων από και προς την οικία τους.

Ο Δήμαρχος Ιλίου

Νίκος Ζενέτος

Ίλιον, 28.07.2010
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