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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΙΛΙΟΥ 
 

 

ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΗΜΑΡΧΟΥ 

 
 

Δελτίο Τύπου 

 

Ολοκληρώθηκε η δωρεάν Μέτρηση Οστικής Πυκνότητας στον Δήμο Ιλίου  

 

Δωρεάν μέτρηση οστικής πυκνότητας με σκοπό την πρόληψη και την έγκαιρη διάγνωση της 

οστεοπόρωσης, πραγματοποίησε ο Δήμος Ιλίου, στα πλαίσια προγραμμάτων προληπτικής 

ιατρικής, σε συνεργασία με το Εθνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων-Προαγωγής Υγείας. 

Η μέτρηση έγινε στο Δημαρχείο και στα B΄ και E΄ ΚΑΠΗ Ιλίου, όπου εξετάστηκαν συνολικά 294 

πολίτες. Σύμφωνα με τα αποτελέσματα, 164 περιπτώσεις παραπέμφθηκαν για περαιτέρω 

διερεύνηση ενώ 98 παρουσίασαν φυσιολογικές μετρήσεις. 

Όπως δήλωσε ο Δήμαρχος Ιλίου Νίκος Ζενέτος: 

«Η οστεοπόρωση είναι ένα συχνό νόσημα με τεράστιες κοινωνικο-οικονομικές επιπτώσεις, που 

μπορεί να αφορά κυρίως ανθρώπους μεγαλύτερης ηλικίας αλλά η πρόληψή της επιτυγχάνεται 

σε νεαρή ηλικία, για αυτό και πρέπει να αντιμετωπίζεται έγκαιρα. Θα ήθελα να ευχαριστήσω 

ιδιαίτερα το Εθνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων - Προαγωγής Υγείας για την άριστη 

συνεργασία μας στα προγράμματα πρόληψης για τους πολίτες αλλά και την εξαιρετική συμβολή 

του στην προαγωγή της Δημόσιας Υγείας». 

 

Ίλιον, 15.01.2020 
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